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Plan de communication — Glissade de U'été 2025

Mise en contexte

Chaque été, la majorité des éleves oublient une partie de ce qui a été appris pendant ’année. Ce
phénomene, qu’on appelle la Glissade de 'été, peut causer un retard qu’il est difficile de
rattraper lors du retour en classe et entrainer des répercussions sur le parcours scolaire a long
terme. On constate notamment des impacts de ce recul sur les compétences en lecture, en
écriture et en mathématiques. La recherche ayant établi un lien entre un faible rendement dans
ces trois compétences et le risque décrochage scolaire, il est d’autant plus important de mettre
en place des actions pour freiner cette situation.

Pour prévenir la Glissade de U'été, le RQRE met en ceuvre une microcampagne de sensibilisation
visant a encourager les familles a intégrer des activités éducatives simples et ludiques pendant
les vacances d’été.

Objectifs de la campagne

e Sensibiliser a la glissade de ’été et a ses impacts sur la réussite éducative.

e Encourager les familles aintégrer des activités d’apprentissage simples et accessibles
durant ’'été avec une emphase sur le plaisir de lire avec son enfant

e Valoriser les ressources éducatives accessibles et les pratiques favorables a
Uapprentissage estival.

Publics cibles
e Parents d’enfants d’age scolaire

Messages clés

e Deéjouons laglissade de I’été! Chaque été, la majorité des éléves oublient une partie des
apprentissages acquis durant 'année scolaire. Heureusement, des activités simples
peuvent faire une différence pour les aider a conserver leurs acquis et favoriser un retour
en classe tout en douceur.



e L’été, Papprentissage prend toutes sortes de formes.
Ecrire des cartes postales a un proche, estimer le colt des achats lors des courses,
préparer un repas pour la famille, faire une balade nature avec carnet d’observation, ou
compter les voitures lors d’une promenade : toutes ces activités permettent de maintenir
les compétences et les connaissances que nos jeunes ont acquis au cours de 'année
scolaire, sans pression et dans le plaisir.

e Lire avec son enfant, méme quand il sait lire, ca compte.
La lecture partagée renforce le lien parent-enfant et stimule ’amour des livres. En plus,
elle joue un réle clé pour prévenir les reculs en lecture qui peuvent survenir durant le long
congeé d’été.

e L’été, cultivons le plaisir d’apprendre!
Les ressources éducatives gratuites et les activités locales sont a portée de main pour
rendre apprentissage estival simple et agréable. Apprendre, c’est aussi jouer, explorer,
créer, bouger, et découvrir.

Axe créatif 2025
Théme : Apprendre en s’amusant, tout ’été!
Canaux de diffusion

e Réseaux sociaux (Instagram, Facebook, LinkedIn)
o DesREEL ainsi que certaines publications identifiées dans le calendrier seront
sponsorisés pour amplifier leur visibilité aupres des familles
e Partage d’une trousse aux IRC et aux partenaires
e Annonce dans Infolettre partenaires
e Annonce sur le blogue du RQRE

Contenu proposé

e Publications et visuels médias sociaux (adaptées pour les plateformes)
e Desmodeles d’affiche

e REEL produit par des créateurs-trices de contenu familiaux ou éducatifs (entre 3 et 5)



Collaborations et partenariats
Envoi d’un e-mailing ciblé pour explorer les possibilités:

e Association des bibliotheques publiques du Québec

e Réseau pour un Québec Famille

e Club parents TQ

e Fédération québécoise des organismes communautaires Famille https://fgocf.org/

e Collaboration stratégique avec Alloprof et Naitre et grandir : Leur expertise et leur contenu

pourraient appuyer une série sur la lecture partagée comme outil de lutte contre la
glissade de U'été.

o lIls ont 'habitude de créer du contenu sur le sujet :
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents/articles/saines-habitudes-vie-activites-

pedagogiques/trucs-prevenir-glissade-ete-k1553

o Article qui parle de leur offensive sur les médias sociaux 2022 :
https://leveil.com/actualites/alloprof-du-soutien-pour-eviter-la-glissade-de-lete

e Fédération québécoise des centres communautaires de loisir

e Fédération des comités de parents du Québec
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