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L’été, la majorité des élèves oublient une partie de ce qui a
été appris pendant l’année. Ce phénomène, qu’on appelle
la Glissade de l’été, peut causer un retard qu’il est difficile
de rattraper lors du retour en classe et entraîner des
répercussions sur le parcours scolaire à long terme. On
constate notamment des impacts de ce recul sur les
compétences en lecture, en écriture et en mathématiques.
La recherche ayant établi un lien entre un faible rendement
dans ces trois compétences et le risque décrochage
scolaire, il est d’autant plus important de mettre en place
des actions pour freiner cette situation.

QU’EST-CE QUE LA
GLISSADE DE L’ÉTÉ ?



INFORMATIONS CLÉS
Dates :

Par qui : 

Mot-clic :

Médias sociaux :

Du  23 juin au 15 août 

Le Réseau québécois pour la réussite éducative

Linkedin
Instagram
Facebook

#GlissadeDelÉté

https://www.linkedin.com/company/r-seau-qu-b-cois-pour-la-r-ussite-ducative/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/reseau.reussiteeducative/?hl=fr
https://www.facebook.com/Reseaureussiteeducative/?locale=fr_CA


Tout le monde peut contribuer à freiner la Glissade
de l’été grâce à des gestes simples du quotidien.

Pour soutenir cette mobilisation, le RQRE met à votre
disposition des publications clés en main, incluant
visuels et descriptions prêtes à être diffusées sur les
médias sociaux, des affiches et un bandeau
signature pour vos courriels.

Ces contenus visent à inspirer les familles en leur
proposant des activités simples et ludiques à réaliser
avec les jeunes pendant l’été, afin de stimuler leurs
connaissances, développer leurs compétences et
favoriser une rentrée scolaire en douceur.

COMMENT
PARTICIPER ?



Publication 1 - 25 juin 2025 

Connaissez-vous la Glissade de l’été? Ce phénomène touche de
nombreux élèves durant les vacances. Chaque été, ils oublient
une partie de ce qui a été appris pendant l’année, surtout en
lecture, en écriture et en mathématiques.

Ce recul, s’il n’est pas freiné, peut nuire à leur parcours scolaire et
même augmenter le risque de décrochage.

La bonne nouvelle? Des activités simples, amusantes et
accessibles peuvent aider les jeunes à conserver leurs acquis
scolaires tout en profitant pleinement des vacances!

Cet été, offrons-leur des occasions d’apprendre autrement... tout
en s’amusant!

#GlissadeDelÉté 

PROPOSITION DE
PUBLICATIONS



Publication 2 - 3 juillet 2025

Apprendre peut être amusant, même pendant les
vacances! 

Depuis 2021, le RQRE, les 18 Instances régionales de
concertation sur la persévérance scolaire et la réussite
éducative, ainsi que leurs partenaires, se mobilisent
partout au Québec pour prévenir la Glissade de l’été. 

Comment? En proposant des activités estivales
enrichissantes déployées dans des lieux fréquentés par
les jeunes comme les parcs, camps de jour, organismes
communautaires et bibliothèques.

Ces activités permettent aux jeunes de consolider leurs
apprentissages scolaires, de renforcer leur confiance en
eux-mêmes et de faciliter leur retour en classe.

#GlissadeDelÉté 



Publication 3 - 8 juillet 2025 

Lire un livre au parc ou sur le bord de la piscine.
Compter les marches en montant un escalier ou les ingrédients
d'une recette.
Écrire une carte postale à un proche ou créer une bande
dessinée

En encourageant ces gestes simples, nous aidons les enfants à
maintenir les apprentissages réalisés au cours de l'année scolaire,
et ce tout au long de l'été. 

Chacun de nous peut jouer un rôle clé pour stimuler leurs
connaissances et leurs compétences pendant les vacances... et
ainsi freiner la Glissade de l’été! 

#GlissadeDelÉté 



Publication 4 - 17 juillet 2025 

L’apprentissage ne prend pas de vacances! 

L’été est une occasion précieuse pour les jeunes de découvrir de
nouveaux intérêts, d'explorer la nature et de développer des
compétences… tout en s’amusant!

Prévenir la perte des acquis scolaires n'a pas besoin d'être
compliqué. 

Offrons aux jeunes un environnement stimulant et inspirant et
faisons de cet été une saison riche en découvertes!

#GlissadeDelÉté 



Publication 5 - 25 juillet 2025 

L’été est le moment idéal pour apprendre
autrement!

Pas besoin de cahiers d’exercices pour freiner la
Glissade de l’été. Jeux de société, sorties
culturelles, lecture d’histoires et recettes
cuisinées en famille: voilà plusieurs occasions de
maintenir les acquis scolaires pendant le long
congé d'été.

Encourageons la curiosité des enfants et
intégrons la lecture et les chiffres dans le
quotidien. Parce qu’apprendre peut prendre
toute sorte de formes… même en vacances!

#GlissadeDelÉté 



Publication 6 - 5 août 2025 

Saviez-vous qu'un faible rendement en lecture, écriture et
mathématiques est lié au risque de décrochage scolaire? 

Ces trois compétences sont particulièrement touchées par la
Glissade de l’été, ce phénomène par lequel les élèves oublient
une partie des apprentissages réalisés durant l’année scolaire

Agir pendant l’été, c’est investir dans la réussite à long terme des
jeunes. 

Ensemble, faisons de la période estivale une occasion
d’apprentissages et de découvertes!

#GlissadeDelÉté



AUTRES VISUELS À
VOTRE DISPOSITION  

3 affiches 

4 images couverture
Facebook  



MERCI DE FAIRE PARTIE
DE LA MOBILISATION!


